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EDUCAÇÃO 
NOVA SCHOOL OF LAW, UNIVERSIDADE NOVA DE LISBOA                                                                                                                            LISBOA, PORTUGAL 
Licenciatura em Direito                  SETEMBRO 2019 – JULHO 2023 
 

• Média final de curso esperada: 17/18 valores (com bonificação) 

• Representante dos alunos da Licenciatura no Conselho Pedagógico 

• Representante de turma (1º ano, 2º ano, 3º ano) 

• Representante dos Estudantes do 1º ciclo na análise dos inquéritos pedagógicos (1º, 2º e 3º ano)  

• Participação no Projeto Aqueduto das Águas Livres (2º Semestre, 2020) 

• 2º colocada na Licenciatura no Concurso Geral de Acesso ao Ensino Superior, com média de entrada de 19,22 valores 
 

FACULDADE DE DIREITO DA UNIVERSIDADE DE LISBOA               LISBOA, PORTUGAL 
Curso de Pós-Graduação em Ciência da Legislação e Legística                   20 OUTUBRO – 21 NOVEMBRO 2022 

• Curso online, com sessões práticas presenciais na Faculdade de Direito da Universidade de Lisboa 

• Organização: ICJP, CIDP, Morais Leitão 

INSTITUTO DE DIREITO PÚBLICO DE BRASÍLIA                                                                                                                                 BRASÍLIA, BRASIL 
Mobilidade Virtual                SETEMBRO 2021 – JANEIRO 2022 

• 8 ECTS realizados 

• Direitos Humanos (20 val.) | Metodologia da Pesquisa (20 val.)  
 
FACULDADE DE DIREITO, FUNDAÇÃO GETÚLIO VARGAS (FGV)                                                            SÃO PAULO, BRASIL 
Mobilidade Virtual                                    FEVEREIRO 2021 – JUNHO 2021 

• 16 ECTS realizados 

• Economia (17 val.) | Ética e Filosofia Política  
 

ESCOLA SECUNDÁRIA PINHEIRO E ROSA                                                                                                                 FARO, PORTUGAL 
Curso Científico-Humanístico de Ciências Socioeconómicas                                                                SETEMBRO 2016 – JUNHO 2019 

• Média final: 19,5 valores | Exame Filosofia (19,6 val.) | Exame Português (18,9 val.) | Exame Economia (18,6 val.) 

• Prémio Câmara Municipal de Faro: “Melhor aluno” da Escola 

• Prémio de Excelência Escolar (10º, 11º e 12º ano) 

• Prémio Quadro de Valor (10º, 11º e 12º ano) 

• Representante dos Alunos no Conselho Geral (11º e 12º ano) 

• Dirigente Associativa (Secretária da Direção da Associação de Estudantes no 12º ano) 
 
 
 

FORMAÇÃO ESPECIALIZADA 
ESCOLA DE DIREITO DA UNIVERSIDADE DO MINHO & CONSELHO NACIONAL DE ESTUDANTES DE DIREITO                                              BRAGA, PORTUGAL 
Encontro Nacional de Estudantes de Direito (ENED)                                            30 SETEMBRO – 2 OUTUBRO 2022 

• Participação e organização do Encontro Nacional de Estudantes de Direito 

mailto:sofiasolayman@gmail.com
https://orcid.org/0000-0002-8743-6266


REPRESENTAÇÃO DA COMISSÃO EUROPEIA EM PORTUGAL                                                                                                          RIBEIRA GRANDE, AÇORES 
Summer CEmp – a Escola de Verão da Comissão Europeia em Portugal                                   27 – 30 AGOSTO 2022 

• Iniciativa da Representação da Comissão Europeia em Portugal que nasceu da necessidade de envolver os atuais e os 
futuros líderes de opinião no debate sobre a União Europeia, visando mobilizar a geração jovem em torno do que é e 
do que pode ser o projeto europeu e qual o papel da Comissão Europeia 

• Seminário intensivo e dinâmico com formatos práticos de aprendizagem 

• Incluiu a análise dos resultados da Conferência sobre o Futuro da Europa, parte do compromisso da Presidente da 
Comissão Europeia de colocar os cidadãos no centro da ação da UE e de reforçar a ligação entre eles e as instituições 
que os servem 

 
NOVA SCHOOL OF LAW, UNIVERSIDADE NOVA DE LISBOA                                                                                                                             LISBOA, PORTUGAL 
Summer School em Arbitragem Internacional                                          11 – 16 JULHO 2022 

• Escola de Verão de arbitragem internacional (comercial arbitration e investment arbitration) que contou com a 
participação de especialistas de várias partes do mundo em arbitragem patrocinada por diversas sociedades de 
advogados e pela Câmara de Comércio Internacional (CCI) 

• Segundo lugar no Mini Moot Court de Arbitragem Internacional com as regras da CCI 
 
VIEIRA DE ALMEIDA & ASSOCIADOS E VDA ACADEMIA                                                                                                                                         PENICHE, PORTUGAL 
Spring School “Empowering Sustainability Generation – Act Now”                                         11 – 13 ABRIL 2022 

• Formação prática em soft skills 

• Vencedora do Prémio “Estágio de Verão” na Vieira de Almeida 
 
JURISNOVA – ASSOCIAÇÃO DA FACULDADE DE DIREITO DA UNIVERSIDADE NOVA DE LISBOA                                                            ONLINE 
E-Curso “Legística”                                                                                                                                                                    OUTUBRO 2021 

• Curso de 12 horas sobre temáticas de Better Regulation, legística material e formal 

• Módulo I – Legística Material e Formal; Módulo II – Procedimentos Legislativos; Módulo III – Transposição e 
Implementação do Direito da União Europeia 
 

JURISNOVA – ASSOCIAÇÃO DA FACULDADE DE DIREITO DA UNIVERSIDADE NOVA DE LISBOA                                                            ONLINE 
E-Curso A teoria e a prática da proteção de dados pessoais (e Data Protection Webinars)                                              JULHO 2021 
 
 
 

EXPERIÊNCIA PROFISSIONAL E ACADÉMICA 
EU CAREERS BY EPSO                                                                                                        BRUXELAS, BÉLGICA 
Embaixadora das Carreiras da União Europeia – EU Careers Ambassadors                  SETEMBRO 2022 – PRESENTE 

• Selecionada, de entre os alunos da NOVA School of Law, para ser Embaixadora das Carreiras da União Europeia no 
âmbito do Programa de Embaixadores da Comissão Europeia para o ano letivo 2022/2023 

• Participação na formação de Embaixadores em Bruxelas entre 7 e 9 de outubro 

• Uma dos sete embaixadores portugueses para o ano letivo 2022/2023 
 
VIEIRA DE ALMEIDA & ASSOCIADOS                                                                                                        LISBOA, PORTUGAL 
Estagiária de Verão                    16 AGOSTO – 2 SETEMBRO 2022 

• Estagiária de Verão na área de prática de Direito Laboral durante três semanas 

• Programa de formação de dois dias visando a capacitação do estagiário para as tarefas a realizar 
 
CEDIS – CENTRO DE INVESTIGAÇÃO DA NOVA SCHOOL OF LAW & FUNDAÇÃO PARA A CIÊNCIA E TECNOLOGIA                              LISBOA, PORTUGAL 
Bolseira de Iniciação à Investigação no âmbito do Observatório da Legislação Portuguesa                NOVEMBRO 2022 – PRESENTE 

• Bolsa de iniciação à investigação nº1/2022 (possível renovação em maio de 2023)| Financiamento: FCT 
 
Bolseira de Iniciação à Investigação no âmbito do Projeto LegImpact                                          SETEMBRO 2021 – JULHO 2022 

• Projeto LegImpact – the law-making as a means of implementing public policies: quantitative and socioeconomic 
analysis 



• Bolsa de iniciação à investigação nº2/2021 (renovação em março de 2022)| Financiamento: FCT 

• Áreas temáticas: Legística e Better Regulation 
- Colaboração com o Observatório da Legislação Portuguesa  
- Análise de gold plating na transposição de diretivas europeias 
- Recolha de dados para manutenção da Base de Dados relacional do Observatório 

• Oradora no ICON-S 2022 num painel em coautoria com Sónia Rodrigues intitulado “Legislative statistics: what 
numbers can tell about the legislative process” 
 

OBSERVATÓRIO DA PROTEÇÃO DE DADOS PESSOAIS              LISBOA, PORTUGAL 
Membro da Iniciativa Digital Borders                                                OUTUBRO 2022 – PRESENTE 

• Visa analisar o processo de digitalização das fronteiras de modo a verificar o impacto do uso de novas tecnologias de 
vigilância na protecão dos dados pessoais de nacionais de países terceiros 
 

NOVA REFUGEE CLINIC – LEGAL CLINIC                                LISBOA, PORTUGAL 
Membro da linha de Investigação Migração & Transformação Digital                         OUTUBRO 2021 – SETEMBRO 2022 

• Podcasts mensais 

• Elaboração de um Working Paper annual 

• Publicação de artigos no Blog da NOVA Refugee Clinic 
- Azevedo, Priscila; Solayman, Sofia. Bases de dados: agentes da mudança no controlo das migrações no contexto 

da UE. NOVA Refugee Clinic Blog, Fevereiro 2022, disponível em: 

https://novarefugeelegalclinic.novalaw.unl.pt/?blog_post=as-bases-de-dados-e-a-gestao-migratoria-na-uniao-

europeia 

CEDIS – CENTRO DE INVESTIGAÇÃO DA NOVA SCHOOL OF LAW                               LISBOA, PORTUGAL 
Membro da equipa de organização de Moot Courts da NOVA School of Law                                  SETEMBRO 2021 – PRESENTE 

• Master of the Moot no Moot Court de Direito Internacional Público na ronda da NOVA FCSH e na ronda nacional no 
Tribunal da Relação (2022) 

• Master of the Moot no Moot Court de Direito da União Europeia (2021) 
 
Apoio na organização da Conferência do Projeto CALESA                                                                         19 – 21 SETEMBRO 2022 

• Conferência "Innovation of University Teaching in a Digital, Multilingual and Globalized society. A Perspective from 
the Project Erasmus+ CBHE CALESA 

• Participação na organização do evento acolhido pelo CEDIS e organizado pela MoveS 
 
Apoio na organização do MoveS Seminar Portugal                                                                 29 MARÇO 2022 

• MoveS Seminar – Livre Circulação de Trabalhadores em Portugal: Obstáculos e Desafios trazidos pela pandemia da 
COVID-19 

• Participação na organização do evento acolhido pelo CEDIS 
 
 
 

ASSOCIATIVISMO 
NOVA SCHOOL OF LAW, UNIVERSIDADE NOVA DE LISBOA                                                                                                                            LISBOA, PORTUGAL 
Representante dos alunos da Licenciatura no Conselho Pedagógico                   SETEMBRO 2022 – PRESENTE 

• Eleita representante dos alunos do 1º ciclo no Conselho Pedagógico da NOVA School of Law 

• Participação nas reuniões enquanto membro suplente 
 
 
CONSELHO NACIONAL DE ESTUDANTES DE DIREITO                                                                                                                           LISBOA, PORTUGAL 
Vogal do Departamento Pedagógico de Ação Externa, Educação e Formação                            NOVEMBRO 2022 –  PRESENTE 

• Diretora do Centro de Estudos do CNED 
 

https://novarefugeelegalclinic.novalaw.unl.pt/?blog_post=as-bases-de-dados-e-a-gestao-migratoria-na-uniao-europeia
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Vogal do Departamento Pedagógico do CNED                                    OUTUBRO 2021 – NOVEMBRO 2022 

• Responsável pela criação e desenvolvimento do Centro de Estudos do CNED, nomeadamente através do 
estabelecimento de parcerias para “call for papers” que permitam aos estudantes de Direito realizar publicações 
jurídicas 

• Moderação de eventos, nomeadamente a respeito das eleições legislativas, de temas de saúde mental, e organização 
de sessão com Doutores de Direito sobre elaboração de artigos científicos 

• Apoio na organização do Encontro Nacional de Estudantes de Direito 
 
ELSA PORTUGAL – THE EUROPEAN LAW STUDENTS ASSOCIATION                                PORTUGAL 
Assistant for Advocacy                                      OUTUBRO 2021 – JULHO 2022 
 
NOVA DEBATE – UNIVERSIDADE NOVA DE LISBOA                                                                                                                             LISBOA, PORTUGAL 
Membro do Departamento de Conteúdos                          DEZEMBRO 2022 – AGOSTO 2022 

• Organização e participação em eventos de debate, palestras e seminários 
 

NOVA LAW STUDENTS’ UNION – NOVA SCHOOL OF LAW                                                                                                                         LISBOA, PORTUGAL 
Colaboradora do Departamento Pedagógico                                SETEMBRO – DEZEMBRO 2021 
 
 
 

PROJETOS EXTRACURRICULARES NACIONAIS E INTERNACIONAIS 
INTERNATIONAL LAW STUDENTS ASSOCIATION (ILSA)                                                                                                             WASHINGTON, DC, PORTUGAL 
Participação no  Philip C. Jessup International Law Moot Court Competition                 OUTUBRO 2022 – ABRIL 2022 

• Membro da equipa da NOVA School of Law 
 
NOVA SCHOOL OF LAW, UNIVERSIDADE NOVA DE LISBOA                                                                                                                            LISBOA, PORTUGAL 
Mini Moot Court de Arbitragem Internacional com as regras da CCI                                                       11 – 16 JULHO 2022 

• Segundo lugar no Mini Moot Court, organizado no âmbito da Summer School em Arbitragem Internacional 
 

Moot Court de Direito da União Europeia                                                    SETEMBRO – DEZEMBRO 2020 

• Participação no Moot Court de DUE, tendo obtido uma classificação de 92/100 pontos nas alegações orais 
 
ESCOLA SECUNDÁRIA PINHEIRO E ROSA                                                                                                      BRUXELAS, BÉLGICA 
Visita guiada à Comissão Europeia                                                                                  FEVEREIRO 2019 

• Uma dos sete jovens que foram premiados com uma visita guiada à Comissão Europeia no âmbito da disciplina de 
Economia A 12º ano a convite de uma Eurodeputada 

 
ASSEMBLEIA DA REPÚBLICA | PROJETO PARLAMENTO DOS JOVENS                                           LISBOA, PORTUGAL 
Deputada e Jornalista-Repórter pelo Círculo de Faro                                                                       OUTUBRO 2017 – MAIO 2019 

• Eleita Deputada pelo Círculo de Faro na sessão regional do Parlamento dos Jovens no 11º e no 12º ano para 
representar o Algarve na sessão nacional, a decorrer na Assembleia da República 

• Eleita Jornalista-repórter pelo Círculo de Faro na sessão regional do Parlamento dos Jovens no 10º ano para 
representar o Algarve na sessão nacional, a decorrer na Assembleia da República 

 
PARLAMENTO EUROPEU | CONCURSO EUROSCOLA                                                                     LISBOA, PORTUGAL 
Vencedora do Concurso Euroscola na fase regional                                                                       OUTUBRO 2018 – MAIO 2019 

• Tema: igualdade de género 

• Participação na fase nacional, que decorreu na Assembleia da República 
 

ERASMUS+ | ESCOLA SECUNDÁRIA PINHEIRO E ROSA                                                                       UNIÃO EUROPEIA 
ERASMUS KA2 EUROPIA: Building New European Dreams                                                                                         2018 – 2019 

• Mobilidade à Grécia (Atenas e Creta) 

• Mobilidade à Alemanha (Hamburgo) 



• Acolhimento de aluna grega em Portugal (host family) 
 
ERASMUS+ | ESCOLA SECUNDÁRIA PINHEIRO E ROSA                                                                       UNIÃO EUROPEIA 
ERASMUS KA2 Teach and Learn: New Possibilities for Teachers and Learners                                                                                      2018 

• Mobilidade à Grécia (Atenas e Creta) 

• Mobilidade à Alemanha (Hamburgo) 

• Acolhimento de Aluna Grega em Portugal (host family) 
 
ERASMUS+ | ESCOLA SECUNDÁRIA PINHEIRO E ROSA                                                                       UNIÃO EUROPEIA 
ERASMUS KA2 In a Far Away Land: Refugee Children                                                                                          2018 

• Mobilidade a Itália (Roma e Manfredonia) 

• Acolhimento de Estudante Italiana (host family) 
 
 
 

DOMÍNIO LINGUÍSTICO 
Português (Nativo); Inglês (Avançado); Francês (Intermediário) 

• Curso de Inglês de nível C1 no ILNOVA – Instituto de Línguas da NOVA FCSH (primeiro semestre 2021/2022) 

• Nível B2 Inglês certificado pela NOVA School of Law no 1º ano da Licenciatura em Direito 


